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La Nuit de la démocratie et des territoires 2024, organisée par Les Localos et l’association Lires
a eu lieu le 6 décembre (ainsi qu’à des dates ultérieures pour certaines groupes) et a permis à
environ 400 personnes d’écouter puis d’échanger sur les propos de Pierre Leroy et sur la
thématique « Faire politique ensemble pour soigner son territoire de vie ». 
Cette soirée a été un moment générateur de vitalité ainsi que d’enthousiasme.

Bien évidemment, cette synthèse, tout comme cette édition de La Nuit de la démocratie et
des territoires, n’est pas et ne souhaite pas être un mode d’emploi. Elle vise plutôt à inspirer et
à retirer les éléments révélateurs des échanges qui ont eu lieu. 

Vous souhaitez initier votre propre rencontre locale ? La proposer à votre conseil municipal,
conseil de développement, collectif de citoyens, association… ?
Nous vous invitons à prendre en main les outils mis en place lors des différentes Nuits de la
démocratie, afin d’organiser à votre tour, localement, votre soirée d’échanges et de débats.
Vous pouvez bien entendu adapter à votre guise les horaires et les séquences.
Ces documents sont mis à votre disposition sous le régime des communs. Vous vous engagez
à créditer les Localos et l’association LIRES, et à respecter l’esprit de la soirée apprenante, ainsi
que la charte de la Nuit de la démocratie et des territoires.
Pour obtenir le lien vers les entretiens vidéos, merci de nous contacter par mail :
contact@localos.fr.

Organiser un atelier “Nuit de la démocratie” tout au long de l’année

https://www.localos.fr/faq-items/la-charte/
mailto:contact@localos.fr


1.2. Mots, concepts, expériences qui vous inspirent

Difficulté à mobiliser et à engager

La difficulté de mobiliser les citoyens et de les engager dans des démarches participatives est
un thème récurrent, avec une interrogation sur les leviers à activer pour susciter cet
engagement

Rôle et posture de l'élu

La vision de l'élu comme animateur et soignant du territoire, plutôt que comme décideur, a
interpellé les participant·es, questionnant la posture traditionnelle de l'élu.

Place des émotions et des ressentis

L'importance des émotions, des ressentis et du vécu des citoyens dans les démarches
d'intelligence collective est soulignée.

Écart entre la théorie et la pratique

Les participant·es ont souvent exprimé un décalage entre l'expérience positive relatée par
Pierre Leroy et la réalité de la démocratie locale qu'ils observent, notamment un manque de
participation et d'écoute des citoyens.
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1.1. Ce qui vous bouscule, vous conforte, vous interroge

Prendre soin / Care

Le concept de « prendre soin » du territoire, des habitant·es et des liens sociaux est
fréquemment cité comme inspirant.

Intelligence collective / Faire ensemble

L'idée de mobiliser l'intelligence collective et de « faire ensemble » pour répondre aux enjeux
locaux est un thème fort.

Besoins primaires

Revenir aux besoins primaires (alimentation, logement, sécurité) comme base de
l'engagement citoyen est une idée qui a inspiré beaucoup de participant·es.

Écoute / Dialogue / Bienveillance

Les notions d'écoute, de dialogue, de bienveillance et de respect mutuel sont perçues comme
fondamentales pour une démocratie locale apaisée.
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2.2. ...démocraties locales agissantes en capacité de répondre aux

enjeux sociaux et écologiques

Communiquer autrement et mieux

Une communication plus transparente, plus accessible et plus diversifiée (outils numériques,
médias locaux, etc.) est jugée essentielle pour informer et mobiliser les citoyens.

Valoriser les expériences positives et les réussites

Mettre en avant les initiatives citoyennes qui fonctionnent, les projets réussis et les impacts
positifs de l'intelligence collective est vu comme un levier pour susciter l'engagement.

S'appuyer sur les acteurs locaux et les réseaux existants

Les participant·es ont souligné l'importance de s'appuyer sur les associations, les collectifs
citoyens, les acteurs économiques et sociaux du territoire pour démultiplier l'action et toucher
un public plus large.

Créer des espaces de dialogue et de rencontre

Les participant·es ont massivement insisté sur le besoin de créer des lieux et des temps pour
que les citoyens puissent se rencontrer, échanger, débattre et coconstruire des projets.

2.1. Faciliter l'engagement de citoyen-nes... 

Partir des besoins et préoccupations des citoyens

Ancrer les actions dans les besoins réels et les préoccupations quotidiennes des habitant·es est
perçu comme un facteur clé de succès.

Agir concrètement et localement

Mener des actions concrètes, visibles et à l'échelle locale, avec des résultats tangibles à court
terme, est jugé important pour maintenir la mobilisation.

Intégrer les enjeux sociaux et écologiques de manière transversale 

Les participant·es ont insisté sur la nécessité d'aborder les enjeux sociaux et écologiques de
manière imbriquée et non séparément, dans une approche systémique.

Former et accompagner les citoyens et les élus 

Développer les compétences des citoyens et des élus en matière de participation, de dialogue,
d'animation et de gestion de projet est considéré comme essentiel.
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Manque de confiance envers les institutions

La défiance envers les élus, les institutions et la politique en général est un obstacle important
à l'engagement citoyen.

Sentiment d'impuissance et de résignation

Le sentiment que les citoyens n'ont pas de réel pouvoir d'influence ou de décision est un frein
puissant à la participation.

Individualisme et repli sur soi

La tendance à l'individualisme, au repli sur la sphère privée et à la consommation est perçue
comme un obstacle à l'engagement collectif.

Temps long vs. temps court

La tension entre le temps long nécessaire à la transformation des territoires et le temps court
des mandats électoraux et des attentes des citoyens est un frein majeur.

2.3. Espace, temps, lieux ? Freins ? Leviers ?

En une phrase, avec quoi repartez-vous... :

Espoir et Optimisme

Malgré les difficultés, un sentiment d'espoir et d'optimisme quant à la possibilité de faire
évoluer les choses positivement ressort des bilans.

Envie d'agir et de s'engager

Les participant·es expriment une envie renouvelée d'agir, de s'engager et de contribuer à la
construction d'une démocratie locale plus participative.

Importance des liens et du collectif

La soirée a renforcé la conviction des participants quant à l'importance des liens sociaux, du
collectif et du « faire ensemble » pour transformer les territoires.

Besoin de se former et d'apprendre

Les participant·es soulignent le besoin de continuer à se former, à apprendre et à échanger sur
les pratiques de démocratie participative et d'intelligence collective.


